
8 енергийни8 енергийни
центърацентъра

purevibesbg.wordpress.com



Духовен център

Ментален център

Емоционален център

Физически център

Център на
взаимоотношенията

Център на околната
среда

Център на дейностите

Център на изобилието/
кариерата



Чисто съзнание
Вибрационно тяло
Поток на съзнанието

Мислене
Възприятие
на околния свят
Концепции

Мисли и нагласа:
могат да са положителни,
отрицателни и неутрални

Емоции
Реакция към ситуации:
имаме избор как да
реагираме

Могат да са
подхранващи,
разрушителни и
неутрални

Жизнена енергия
Физическа сила
Издръжливост

Енергията и
емоциите,
които предаваме
на другите

Добри
взаимоотношения: 
мир,
приятелство

Негативни:
агресия,
неприязън

Енергия в дома,
офиса, околната среда

Енергия на действията:
силни и ефективни
действия

Отговорност за
собствените ни
действия и последици

Енергия на изобилието:
условия в живота



Чисти вибрации
Свързване с
положителни
вибрации

Лични
положителни
вибрации

Мислене:
положително,
конструктивно

Възприятия:
оптимизъм

Въображение,
визуализация:
благоприятни
сценарии

Емоционална
интелигентност

Стабилни
емоции
във всяка
ситуация

Без
напрежение,
стрес

Здравословен
начин на живот

Хранене
Движение
Почивка

Допир с
природата

Заедно
Уважение
Щедрост
Споделяне

Фенг Шуй
Кристали
Чистота

Поставяне и
постигане на
цели

Методи,
компетентност,
увереност

Благотво-
рителни
дейности,
щедрост

Съзнание на
изобилие:
удовлетвореност,
благодарност

Правилно
използване на
ресурси –
материални и
нематериални
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